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～「報恩大師」ゆかりの吉備を代表する「霊場」～

★山全体（池も含め）が霊場、聖域
ここに紹介する場所を是非巡ってみてください。
岡山有数の初詣参拝客数を誇る最上稲荷の深み、
人々の篤い信仰心の「熱」を感じ取れます

★最上稲荷本殿（霊光殿）背後の石彫、八畳岩そして
（ちょっと恐れ多いですが）そこからの眺望は毎年
詣でられている方にもお勧めです

１．おすすめポイント
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りゅう おう さん りゅう おう いけ

（最上稲荷、龍泉寺）



２．説明
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下枠内 参考文献１「八木敏乗，岡山の祭祀遺跡（岡山文庫 145）．
日本文教出版，1990，ｐ105-106」より引用させて頂きます。

八木氏説明にある高松稲荷は現在、どちら
かというと最上稲荷の名の方が全国的には
通っているかもしれません。正式名称は最上
稲荷山妙教寺、明治の廃仏毀釈を免れ神仏習
合が残った貴重な例です。寺でありながら鳥
居も多数あります。
創建は８世紀、報恩大師（※）が天皇の病

気平癒祈願で功を成したことによるとされて
おり、この時大師が最上位経王大菩薩（ご本
尊）を感得した場所とされる八畳岩を含め龍
王山には古代磐座と思われる巨石が多数あり
ます。
龍泉寺のご神体である龍王池のそばにも古

代祭祀の跡があり、まさに全山が古くから聖
域であったようです。
是非、最上稲荷から八畳岩（題目岩も）、

奥之院、龍王池（龍泉寺）を巡って吉備有数
の霊場の「気」を感じてみてください。

※天皇病気平癒の功により報恩の名を賜ったとされています



３．最上稲荷奥之院
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参考文献１の中で八木氏が磐座としているのはこの石のようです（3-1，-2は
裏と表、3-4，-5は矢印で示すのがこの石）。山頂部全体が巨大な岩の露頭（も
はや当初の姿は想像できませんが）のようで、この石はその頂部に立てられて
いるように見えます。立ち並ぶ石塔、石板に人々の信仰の熱が感じられます。

奥之院全景（図8-1の一部デジタルズーム）
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最上稲荷本殿（霊光殿）背後の巨大な岩盤の露頭には石彫が施されています。
現代版巨大磐座のように感じます

４．最上稲荷霊光殿背後の石彫

最上稲荷現地案内板写真に
赤で追記

現地案内板

4-1

4-2

4-3

4-4

4-5

2020.9.21



5©2026 吉備鳥瞰 All Rights Reserved

５．八畳岩

小盛山古墳

佐古田堂山古墳

楯築遺跡
造山古墳

福山

現地説明板

最上稲荷の根本霊場である八畳岩。天井面は展望台
になっており（ちょっと恐れ多いですが・・・）、下
図のように古代吉備主要の地を一望できます。福山の
八畳岩と同様、古代吉備の歴史中心地を永く見守って
きた磐座です。

八畳岩天井面 この２つの岩の間を抜けると左図の天井面に出ます
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（場所、アクセスは図９ー２，３参照）
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６．龍王池

説明にあるように、龍王池は龍泉寺祭神の御一柱である八大龍王の「御神体」
です。近くには古代祭祀跡もあります（次頁 境内案内図参照）。

現地説明板6-1
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2020.1.11

（場所、アクセスは図９ー２参照）
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７．龍泉寺

御滝（滝修行の場）も聖地に相応しく岩盤の露頭です（図7-7）。
びっしりと並べられた石塔や祠に篤い信仰の歴史を感じます。

古代祭祀跡

御瀧

7-2 現地案内板写真に赤で追記

7-1 現地案内板

現地案内板
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（場所、アクセスは図９ー２参照）



８．「鳥の目」で
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最上稲荷奥之院 （３頁参照）

龍王池 （６頁、７頁参照）

最上様
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2020.1.11



９．アクセス
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N

八畳岩

霊光殿 石彫

奥之院

龍泉寺

岡山駅

9-1

9-2

Google Mapに赤黄で追記

地理院地図に赤で追記
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１）八木 便乗. 岡山の祭祀遺跡（岡山文庫145）. 日本文教出版，
1990，173p.

おまけ

現地説明板

かつては奥之院までケーブルカーが！

9-3
現地説明板

説明板写真に赤で追記

本殿（霊光殿）と石彫

八畳岩

奥之院へ
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